
Mercredi des Cendres
 25 février 2009

Antienne d’ouverture 
Seigneur, tu aimes tout ce qui existe,

et tu n’as de répulsion pour aucune de tes œuvres ;
tu fermes les yeux sur les péchés des hommes :

tu les invites à la pénitence, 
et tu leur pardonnes,

car tu es le Seigneur notre Dieu.
                                                            (Sg 11, 24-25. 27)

Chant d’entrée

Lecture du livre de Joël 										               (2, 12-18)

Parole du Seigneur : Revenez à moi de tout votre cœur, dans le jeûne, les larmes et le deuil ! Déchirez vos cœurs et non pas vos 
vêtements, et revenez au Seigneur votre Dieu, car il est tendre et miséricordieux, lent à la colère et plein d’amour, renonçant au 
châtiment. Qui sait ? Il pourrait revenir, il pourrait renoncer au châtiment, et vous combler de ses bienfaits : ainsi vous pourrez offrir 
un sacrifice au Seigneur votre Dieu. Sonnez de la trompette dans Jérusalem : prescrivez un jeûne sacré, annoncez une solennité, 
réunissez le peuple, tenez une assemblée sainte, rassemblez les anciens, réunissez petits enfants et nourrissons ! Que le jeune 
époux sorte de sa maison, que la jeune mariée quitte sa chambre ! Entre le portail et l’autel, les prêtres, ministres du Seigneur, iront 
pleurer et diront : « Pitié, Seigneur, pour ton peuple ; n’expose pas ceux qui t’appartiennent à l’insulte et aux moqueries des païens ! 
Faudra-t-il qu’on dise : "Où donc est leur Dieu ?" » Et le Seigneur s’est ému en faveur de son pays,  il a eu pitié de son peuple.

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,
selon ta grande miséricorde, efface mon péché.

Lave-moi tout entier de ma faute,
purifie-moi de mon offense.

Oui, je connais mon péché,
ma faute est toujours devant moi.
Contre toi, et toi seul, j’ai péché.

Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu,
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.

Ne me chasse pas loin de ta face,
ne me reprends pas ton Esprit saint.

Rends-moi la joie d'être sauvé;
que l'esprit généreux me soutienne.

Seigneur, ouvre mes lèvres,
et ma bouche annoncera ta louange.

Psaume 50

Lecture de la seconde lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens                                                          (5, 20 - 6, 2) 

Frères, nous sommes les ambassadeurs du Christ et par nous c’est Dieu lui-même qui, en fait, vous adresse un appel. Au nom du 
Christ, nous vous le demandons, laissez-vous réconcilier avec Dieu. Celui qui n’a pas connu le péché, Dieu l’a pour nous identifié au 
péché des hommes, afin que, grâce à lui, nous soyons identifiés à la justice de Dieu. Et puisque nous travaillons avec lui, nous vous 
invitons encore à ne pas laisser sans effet la grâce reçue de Dieu. Car il dit dans l’Ecriture : « Au moment favorable, je t’ai exaucé, 
au jour du salut, je suis venu à ton secours ». Or, c’est maintenant le moment favorable, c’est maintenant le jour du salut.

Liturgie de la Parole



Conférences de Carême 2009
Saint Paul, juif et apôtre des nations : sa personnalité, sa mission 

Ces conférences auront lieu en la cathédrale Notre-Dame de Paris, chaque dimanche de Carême du 1er mars au 5 avril 2009 de 
16h30 à 17h15 (entrée libre) et seront suivies de l’Office des Vêpres à 17h45 et de la messe à 18h30 présidée par le Cardinal André 
Vingt-Trois, Archevêque de Paris.
Dimanche 1er mars :
«Paul, fondateur du christianisme ? » par M. Alain Decaux, de l’Académie française.
Dimanche 8 mars :
« Jésus, Messie d’Israël ? » M. Giorgio Agamben, philosophe, et le Père Éric Morin, bibliste
Dimanche 15 mars :
« Un seul Seigneur pour tous les peuples » par Mme Chantal Delsol, philosophe et le Père André-Marie Ponnou-Delaffon, théologien
Dimanche 22 mars :
« La chair et l’esprit » par Mgr Job Getcha, théologien orthodoxe et Mgr Pierre Debergé, théologien
Dimanche 29 mars :
« Religion et politique » par Mme Marie-Françoise Baslez, historienne et le Pasteur Claude Baty, président de la Fédération 
protestante de France
Dimanche 5 avril :
« La connaissance mystique de Dieu chez le juif Paul » par le Cardinal André Vingt-Trois, Archevêque de Paris.
Les conférences sont retransmises en direct sur France Culture (93.5) et sur KTO, la chaine de télévision catholique (câble, satellite 
et ktov.com). En différé à 20h00 sur Radio Notre-Dame (100.7)
Nouveau cette année : à l’issue des conférences, un débat avec les conférenciers aura lieu de 20h45 à 22h15 au Collège des Ber-
nardins. Ce débat sera retransmis en direct sur KTO et sur Radio Notre-Dame. Les étudiants et les jeunes professionnels sont parti-
culièrement invités à participer à ce débat. (Textes de conférences publiés chez Parole et Silence, en librairie à partir du 5 avril).
A l’issue de la messe de 18h30, le dimanche 5 avril, tous les conférenciers seront présents à Notre-Dame pour dédicacer les livres.

Vénération des Reliques de la Passion et de la Couronne d'Épines :  
Chaque vendredi de Carême à 15h et le Vendredi Saint 10 avril de 10h à 17h.

  Confessions : 
Tous les jours de 10h à 12h30 et 14h30 à 19h,(possibilité de recevoir le sacrement de pénitence et de réconciliation auprès des 

prêtres présents dans les chapelles d’accueil).

Semaine Sainte : 
du samedi 4 avril au dimanche 12 avril.

Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. «Convertissez-vous, dit le Seigneur, car le Royaume des cieux est 
proche.» Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance.
Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu 							            (6, 1...18)
Comme les disciples s’étaient rassemblés autour de Jésus sur la montagne, il leur disait : « Si vous voulez vivre comme des justes, 
évitez d’agir devant les hommes pour vous faire remarquer. Autrement, il n’y a pas de récompense pour vous auprès de votre Père 
qui est aux cieux. Ainsi, quand tu fais l’aumône, ne fais pas sonner de la trompette devant toi, comme ceux qui se donnent en specta-
cle dans les synagogues et dans les rues, pour obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont touché 
leur récompense. Mais toi, quand tu fais l’aumône, que ta main gauche ignore ce que donne ta main droite, afin que ton aumône 
reste dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais en secret : il te le revaudra. Et quand vous priez, ne soyez pas comme ceux qui se 
donnent en spectacle : quand ils font leurs prières, ils aiment à se tenir debout dans les synagogues et les carrefours pour bien se 
montrer aux hommes. Amen, je vous le déclare: ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu pries, retire-toi au fond de la 
maison, ferme la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais dans le secret :  il te le revaudra. 
Et quand vous jeûnez, ne prenez pas un air abattu, comme ceux qui se donnent  en  spectacle : ils se composent une mine défaite 
pour bien montrer aux hommes qu’ils jeûnent. Amen, je vous le déclare: ceux-là ont touché leur récompense. Mais toi, quand tu 
jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage; ainsi, ton jeûne ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Père qui est 
présent dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais en secret : il te le revaudra ».

Bénédiction des Cendres	 	

Pater noster, qui es in caelis, sanctificetur nomen tuum, ad-
veniat regnum tuum, fiat voluntas tua, sicut in caelo et in terra. 
Panem nostrum quotidianum da nobis hodie ; et dimitte nobis 
debita nostra sicut et nos dimittimus debitoribus nostris, et ne 
nos inducas in tentationem; sed libera nos a malo.

Ave Regina Caelorum
Ave Regína Caelórum, Ave Dómina Angelórum. Salve 
Radix, salve Porta, ex qua mundo lux est orta. Gaude  Virgo 
gloriósa, super omnes speciósa. Vale, o valde decóra, et pro 
nobis Christum exóra.

Salut, reine des Cieux ! Salut, souveraine des Anges, tige 
de Jessé, porte par où jaillit la lumière sur le monde ! Réjouis-
sez-vous, Vierge glorieuse, remarquable entre toutes. Salut, Ô 
toute belle, implorez  pour nous le Christ.

Le pain distribué au cours de la messe a une haute signification pour 
les chrétiens : c’est le Corps de Jésus-Christ leur Seigneur et Dieu. Si 
vous ne partagez pas notre foi en sa présence, nous vous demandons 
de ne pas vous joindre à la procession de communion.

Recevoir la communion

Liturgie eucharistique

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Cathédrale Notre-Dame-de-Paris, courrier, denier de l’Eglise, dons & legs... : 6, Parvis Notre-Dame / Place Jean-Paul II   75004 PARIS 
Téléphone : 01 42 34 56 10 ; Télécopie : 01 40 51 70 98 ; Courriel : info@notredamedeparis.fr ; Site : www.notredamedeparis.fr


